
JOUR DE MATCHS

U7-U9

FICHES D’ORGANISATION DES PLATEAUX





FORMULE
ALÉATOIRE



Date

Lieu

ÉQUIPES PRÉSENTES

Ne

rencontre

pas

ROTATIONS (MATCHS DE 10 MINUTES)

1 2 3 4 5

A /   T1

  

  T1

  

  T3

  

  T2

  

  T1

  

B /   T1

  

  T3

  

  T1

  

  T1

  

  T3

  

C /   T2

  

  T1

  

  T2

  

  T3

  

  T3

  

D /   T2

  

  T2

  

  T3

  

  T1

  

  T2

  

E /   T3

  

  T3

  

  T2

  

  T2

  

  T2

  

F /   T3

  

  T2

  

  T1

  

  T3

  

  T1

  

TERRAIN N°1

6

TERRAIN N°2

TERRAIN N°3

JOUR DE MATCHS U7

Formule aléatoire



Date

Lieu

ÉQUIPES PRÉSENTES

Ne

rencontre

pas

ROTATIONS (MATCHS DE 10 MINUTES)

1 2 3 4 5

A F - G   T4

  

T1

  

  T3

  

  T2

  

  T1

  

B D - H   T4

  

  T3

  

  T1

  

  T1

  

  T2

  

C E - G   T1

  

  T4

  

  T3

  

  T1

  

  T3

  

D B - E   T2

  

  T4

  

  T2

  

  T3

  

  T1

  

E C - D   T3

  

  T2

  

  T4

  

  T2

  

  T2

  

F A - H   T1

  

  T3

  

  T4

  

  T3

  

  T4

  

G A - C   T2

  

  T2

  

  T1

  

  T4

  

  T4

  

H B - F   T3

  

  T1

  

  T2

  

  T4

  

  T3

  

TERRAIN N°1

8

TERRAIN N°2

TERRAIN N°3 TERRAIN N°4

JOUR DE MATCHS U7

Formule aléatoire



Date

Lieu

ÉQUIPES PRÉSENTES

Ne

rencontre

pas

ROTATIONS (MATCHS DE 10 MINUTES)

1 2 3 4 5

A C - E - G - I T1 T2 T3 T4 T5

B D - F - H - J T1 T5 T4 T3 T2

C A - E - G - I T2 T3 T4 T5 T1

D B - F - H - J T2 T1 T5 T4 T3

E A - C - G - I T3 T4 T5 T1 T2

F B - D- H - J T3 T2 T1 T5 T4

G A - C - E - I T4 T5 T1 T2 T3

H B - D - F - J T4 T3 T2 T1 T5

I A - C - E - G T5 T1 T2 T3 T4

J B - D - F - H T5 T4 T3 T2 T1

10

TERRAIN N°4 TERRAIN N°5TERRAIN N°3

JOUR DE MATCHS U7

Formule aléatoire

TERRAIN N°1 TERRAIN N°2



FORMULE
FESTIFOOT



Date

Lieu

ÉQUIPES PRÉSENTES

ROTATIONS

1ÈRE

ROTATION

CONSIGNES : 

Répartir les équipes sur les terrains ;
Terrain n°1 : le plus haut
Terrain n°3 : le plus bas

À la suite des rencontres, l’équipe qui
gagne “monte” d’un terrain, et celle qui
perd “descend” ;
8 rencontres de 7 minutes ;
Rotations de 1 à 2 minutes entre
chaque match.

A T1

B T1

C T2

D T2

E T3

F T3

6

TERRAIN N°3

JOUR DE MATCHS U7

Formule Festifoot

TERRAIN N°1 TERRAIN N°2



Date

Lieu

ÉQUIPES PRÉSENTES

ROTATIONS

1ÈRE

ROTATION

CONSIGNES : 

Répartir les équipes sur les terrains ;
Terrain n°1 : le plus haut
Terrain n°4 : le plus bas

À la suite des rencontres, l’équipe qui
gagne “monte” d’un terrain, et celle qui
perd “descend” ;
8 rencontres de 7 minutes ;
Rotations de 1 à 2 minutes entre
chaque match.

A T1

B T1

C T2

D T2

E T3

F T3

G T4

H T4

8

TERRAIN N°4TERRAIN N°3

JOUR DE MATCHS U7

Formule Festifoot

TERRAIN N°1 TERRAIN N°2



Date

Lieu

ÉQUIPES PRÉSENTES

ROTATIONS

1ÈRE

ROTATION

CONSIGNES : 

Répartir les équipes sur les terrains ;
Terrain n°1 : le plus haut
Terrain n°5 : le plus bas

À la suite des rencontres, l’équipe qui
gagne “monte” d’un terrain, et celle qui
perd “descend” ;
8 rencontres de 7 minutes ;
Rotations de 1 à 2 minutes entre
chaque match.

A T1

B T1

C T2

D T2

E T3

F T3

G T4

H T4

I T5

J T5

10

TERRAIN N°4 TERRAIN N°5TERRAIN N°3

JOUR DE MATCHS U7

Formule Festifoot

TERRAIN N°1 TERRAIN N°2





FORMULE
ALÉATOIRE



Date

Lieu

ÉQUIPES PRÉSENTES

Ne

rencontre

pas

ROTATIONS (MATCHS DE 12 MINUTES)

1 2 3 4 5

A /   T1

  

  T1

  

  T3

  

  T2

  

  T1

  

B /   T1

  

  T3

  

  T1

  

  T1

  

  T3

  

C /   T2

  

  T1

  

  T2

  

  T3

  

  T3

  

D /   T2

  

  T2

  

  T3

  

  T1

  

  T2

  

E /   T3

  

  T3

  

  T2

  

  T2

  

  T2

  

F /   T3

  

  T2

  

  T1

  

  T3

  

  T1

  

TERRAIN N°1 TERRAIN N°2

TERRAIN N°3

JOUR DE MATCHS U9

6Formule aléatoire



Date

Lieu

ÉQUIPES PRÉSENTES

Ne

rencontre

pas

ROTATIONS (MATCHS DE 12 MINUTES)

1 2 3 4 5

A F - G   T4

  

T1

  

  T3

  

  T2

  

  T1

  

B D - H   T4

  

  T3

  

  T1

  

  T1

  

  T2

  

C E - G   T1

  

  T4

  

  T3

  

  T1

  

  T3

  

D B - E   T2

  

  T4

  

  T2

  

  T3

  

  T1

  

E C - D   T3

  

  T2

  

  T4

  

  T2

  

  T2

  

F A - H   T1

  

  T3

  

  T4

  

  T3

  

  T4

  

G A - C   T2

  

  T2

  

  T1

  

  T4

  

  T4

  

H B - F   T3

  

  T1

  

  T2

  

  T4

  

  T3

  

TERRAIN N°1 TERRAIN N°2

TERRAIN N°3 TERRAIN N°4

JOUR DE MATCHS U9

8Formule aléatoire



ÉQUIPES PRÉSENTES

Ne

rencontre

pas

ROTATIONS (MATCHS DE 12 MINUTES)

1 2 3 4 5

A C - E - G - I T1 T2 T3 T4 T5

B D - F - H - J T1 T5 T4 T3 T2

C A - E - G - I T2 T3 T4 T5 T1

D B - F - H - J T2 T1 T5 T4 T3

E A - C - G - I T3 T4 T5 T1 T2

F B - D- H - J T3 T2 T1 T5 T4

G A - C - E - I T4 T5 T1 T2 T3

H B - D - F - J T4 T3 T2 T1 T5

I A - C - E - G T5 T1 T2 T3 T4

J B - D - F - H T5 T4 T3 T2 T1

Date

Lieu10
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JOUR DE MATCHS U9

Formule aléatoire



FORMULE
FESTIFOOT



Date

Lieu

ÉQUIPES PRÉSENTES

ROTATIONS

1ÈRE

ROTATION

CONSIGNES : 

Répartir les équipes sur les terrains ;
Terrain n°1 : le plus haut
Terrain n°3 : le plus bas

À la suite des rencontres, l’équipe qui
gagne “monte” d’un terrain, et celle qui
perd “descend” ;
8 rencontres de 7 minutes ;
Rotations de 1 à 2 minutes entre
chaque match.

A T1

B T1

C T2

D T2

E T3

F T3

6Formule Festifoot
JOUR DE MATCHS U9

TERRAIN N°1 TERRAIN N°2

TERRAIN N°3



Date

Lieu

ÉQUIPES PRÉSENTES

ROTATIONS

1ÈRE

ROTATION

CONSIGNES : 

Répartir les équipes sur les terrains ;
Terrain n°1 : le plus haut
Terrain n°4 : le plus bas

À la suite des rencontres, l’équipe qui
gagne “monte” d’un terrain, et celle qui
perd “descend” ;
8 rencontres de 7 minutes ;
Rotations de 1 à 2 minutes entre
chaque match.

A T1

B T1

C T2

D T2

E T3

F T3

G T4

H T4

8Formule Festifoot
JOUR DE MATCHS U9

TERRAIN N°1 TERRAIN N°2

TERRAIN N°3 TERRAIN N°4



Date

Lieu

ÉQUIPES PRÉSENTES

ROTATIONS

1ÈRE

ROTATION

CONSIGNES : 

Répartir les équipes sur les terrains ;
Terrain n°1 : le plus haut
Terrain n°5 : le plus bas

À la suite des rencontres, l’équipe qui
gagne “monte” d’un terrain, et celle qui
perd “descend” ;
8 rencontres de 7 minutes ;
Rotations de 1 à 2 minutes entre
chaque match.

A T1

B T1

C T2

D T2

E T3

F T3

G T4

H T4

I T5

J T5

10Formule Festifoot
JOUR DE MATCHS U9
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	JOUR DE MATCHS
	U7-U9
	ALÉATOIRE
	JOUR DE MATCHS U7
	Formule aléatoire
	Date
	Lieu

	ÉQUIPES PRÉSENTES
	Ne
	rencontre pas

	ROTATIONS (MATCHS DE 10 MINUTES)
	T1
	T1
	T3
	T2
	T1
	T1
	T3
	T1
	T1
	T3
	T2
	T1
	T2
	T3
	T3
	T2
	T2
	T3
	T1
	T2
	T3
	T3
	T2
	T2
	T2
	T3
	T2
	T1
	T3
	T1


	JOUR DE MATCHS U7
	Formule aléatoire
	Date
	ÉQUIPES PRÉSENTES
	Ne
	rencontre pas
	ROTATIONS (MATCHS DE 10 MINUTES)
	F - G
	T4
	T1
	T3
	T2
	T1

	D - H
	T4
	T3
	T1
	T1
	T2

	E - G
	T1
	T4
	T3
	T1
	T3

	B - E
	T2
	T4
	T2
	T3
	T1

	C - D
	T3
	T2
	T4
	T2
	T2

	A - H
	T1
	T3
	T4
	T3
	T4

	A - C
	T2
	T2
	T1
	T4
	T4

	B - F
	T3
	T1
	T2
	T4
	T3




	JOUR DE MATCHS U7
	Formule aléatoire
	Date
	ÉQUIPES PRÉSENTES
	Ne
	rencontre pas
	ROTATIONS (MATCHS DE 10 MINUTES)
	C - E - G - I

	T1
	T2
	T3
	T4
	T5
	D - F - H - J

	T1
	T5
	T4
	T3
	T2
	A - E - G - I

	T2
	T3
	T4
	T5
	T1
	B - F - H - J

	T2
	T1
	T5
	T4
	T3
	A - C - G - I

	T3
	T4
	T5
	T1
	T2
	B - D- H - J

	T3
	T2
	T1
	T5
	T4
	A - C - E - I

	T4
	T5
	T1
	T2
	T3
	B - D - F - J

	T4
	T3
	T2
	T1
	T5
	A - C - E - G

	T5
	T1
	T2
	T3
	T4
	B - D - F - H

	T5
	T4
	T3
	T2
	T1



	FESTIFOOT
	JOUR DE MATCHS U7
	Formule Festifoot
	ÉQUIPES PRÉSENTES
	ROTATIONS
	1ÈRE ROTATION

	CONSIGNES :
	Répartir les équipes sur les terrains ;
	Terrain n°1 : le plus haut
	Terrain n°3 : le plus bas
	À la suite des rencontres, l’équipe qui gagne “monte” d’un terrain, et celle qui perd “descend” ;
	8 rencontres de 7 minutes ;
	Rotations de 1 à 2 minutes entre chaque match.



	JOUR DE MATCHS U7
	Formule Festifoot
	ÉQUIPES PRÉSENTES
	ROTATIONS
	1ÈRE ROTATION

	CONSIGNES :
	Répartir les équipes sur les terrains ;
	Terrain n°1 : le plus haut
	Terrain n°4 : le plus bas
	À la suite des rencontres, l’équipe qui gagne “monte” d’un terrain, et celle qui perd “descend” ;
	8 rencontres de 7 minutes ;
	Rotations de 1 à 2 minutes entre chaque match.



	JOUR DE MATCHS U7
	Formule Festifoot
	ÉQUIPES PRÉSENTES
	ROTATIONS
	1ÈRE ROTATION

	CONSIGNES :
	Répartir les équipes sur les terrains ;
	Terrain n°1 : le plus haut
	Terrain n°5 : le plus bas
	À la suite des rencontres, l’équipe qui gagne “monte” d’un terrain, et celle qui perd “descend” ;
	8 rencontres de 7 minutes ;
	Rotations de 1 à 2 minutes entre chaque match.



	ALÉATOIRE
	JOUR DE MATCHS U9
	Formule aléatoire
	Date
	Lieu

	ÉQUIPES PRÉSENTES
	Ne
	rencontre pas

	ROTATIONS (MATCHS DE 12 MINUTES)
	T1
	T1
	T3
	T2
	T1
	T1
	T3
	T1
	T1
	T3
	T2
	T1
	T2
	T3
	T3
	T2
	T2
	T3
	T1
	T2
	T3
	T3
	T2
	T2
	T2
	T3
	T2
	T1
	T3
	T1


	JOUR DE MATCHS U9
	Formule aléatoire
	Date
	ÉQUIPES PRÉSENTES
	Ne
	rencontre pas

	ROTATIONS (MATCHS DE 12 MINUTES)
	F - G
	T4
	T1
	T3
	T2
	T1

	D - H
	T4
	T3
	T1
	T1
	T2

	E - G
	T1
	T4
	T3
	T1
	T3

	B - E
	T2
	T4
	T2
	T3
	T1

	C - D
	T3
	T2
	T4
	T2
	T2

	A - H
	T1
	T3
	T4
	T3
	T4

	A - C
	T2
	T2
	T1
	T4
	T4

	B - F
	T3
	T1
	T2
	T4
	T3




	JOUR DE MATCHS U9
	Formule aléatoire
	Date
	ÉQUIPES PRÉSENTES
	Ne
	rencontre pas
	ROTATIONS (MATCHS DE 12 MINUTES)
	C - E - G - I

	T1
	T2
	T3
	T4
	T5
	D - F - H - J

	T1
	T5
	T4
	T3
	T2
	A - E - G - I

	T2
	T3
	T4
	T5
	T1
	B - F - H - J

	T2
	T1
	T5
	T4
	T3
	A - C - G - I

	T3
	T4
	T5
	T1
	T2
	B - D- H - J

	T3
	T2
	T1
	T5
	T4
	A - C - E - I

	T4
	T5
	T1
	T2
	T3
	B - D - F - J

	T4
	T3
	T2
	T1
	T5
	A - C - E - G

	T5
	T1
	T2
	T3
	T4
	B - D - F - H

	T5
	T4
	T3
	T2
	T1



	FESTIFOOT
	JOUR DE MATCHS U9
	Formule Festifoot
	ÉQUIPES PRÉSENTES
	ROTATIONS
	1ÈRE ROTATION

	CONSIGNES :
	Répartir les équipes sur les terrains ;
	Terrain n°1 : le plus haut
	Terrain n°3 : le plus bas
	À la suite des rencontres, l’équipe qui gagne “monte” d’un terrain, et celle qui perd “descend” ;
	8 rencontres de 7 minutes ;
	Rotations de 1 à 2 minutes entre chaque match.



	JOUR DE MATCHS U9
	Formule Festifoot
	ÉQUIPES PRÉSENTES
	ROTATIONS
	1ÈRE ROTATION

	CONSIGNES :
	Répartir les équipes sur les terrains ;
	Terrain n°1 : le plus haut
	Terrain n°4 : le plus bas
	À la suite des rencontres, l’équipe qui gagne “monte” d’un terrain, et celle qui perd “descend” ;
	8 rencontres de 7 minutes ;
	Rotations de 1 à 2 minutes entre chaque match.



	JOUR DE MATCHS U9
	Formule Festifoot
	ÉQUIPES PRÉSENTES
	ROTATIONS
	1ÈRE ROTATION

	CONSIGNES :
	Répartir les équipes sur les terrains ;
	Terrain n°1 : le plus haut
	Terrain n°5 : le plus bas
	À la suite des rencontres, l’équipe qui gagne “monte” d’un terrain, et celle qui perd “descend” ;
	8 rencontres de 7 minutes ;
	Rotations de 1 à 2 minutes entre chaque match.




	Text_17: 


