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CONTEXTE

| Les Lois évoluent... pourquoi ?

Les modifications 2026/2027 réepondent a trois objectifs.

Préserver le temps de jeu effectif

Limiter les pertes de temps lors des
reprises de jeu.

OBJECTIF 02
Clarifier certaines situations de
jeu

Lever les ambiguités et faciliter des
décisions cohérentes.

OBJECTIF 03

Harmoniser les
arbitrales

pratiques

Permettre une application plus
uniforme des Lois du Jeu.



SYNTHESE

| Les principales évolutions

n TEMPS DE JEU EFFECTIF a AUTRES MODIFICATIONS

Limite de temps lors d'un remplacement Balle a terre

Evaluation des blessures et soins Avantage aprées une reprise de jeu incorrecte

Décompte de 8 secondes du gardien de but (2025/2026) Gestion disciplinaire aprés un avantage sur un anéantissement
Décompte sur les rentrées de touche Equipement des joueurs

Décompte sur les coups de pied de but

DIRECION DE L'ARBITRAGE




LE TEMPS DE JEU EFFECTIF

| Une évolution de la maniére d'arbitrer

JUSQU'A PRESENT DESORMAIS

Quatre moyens d'action Des procedures plus précises
Face aux pertes de temps

Pour gérer la reprise de jeu

Intervenir verbalement ; Délais visibles et encadrés ;

Utiliser sa gestuelle ; Procédures communes ;
Ajouter le temps perdu ; Conséquence sportive d'abord, sanction ensuite.

Avertir pour avoir retardé la reprise du jeu.

&« VIDEO

Les nouvelles dispositions introduisent progressivement

des procédures plus précises pour gerer certaines reprises
de jeu.




PROTOCOLE 1

Limite de temps
lors d'un remplacement



PROTOCOLE 1 — LOI 3

| Limite de temps lors d'un remplacement

#( VIDEO

POURQUOI UN NOUVEAU PROTOCOLE ?

Le remplacement est désormais encadré par une procédure commune
destinée a limiter les pertes de temps tout en préservant le rythme du
jeu.

« Le présent protocole concerne l'exigence visée a la Loi 3 selon
laquelle un joueur remplacé doit avoir quitté le terrain dans les dix
secondes afin d'éviter les pertes de temps et de maintenir le rythme des
matches. »

Sortie lente d'un joueur — avant / aprés
la mise en ceuvre du protocole.

Une procédure commune pour limiter les pertes de temps tout en préservant le rythme du jeu.




PROTOCOLE 1 — DEROULEMENT

| Comment appliquer la procédure ?

DEROULEMENT DU REMPLACEMENT

. @ w O > © : , o :
o 0 R %

Autorisation Début du décompte Sortie par le point des Décompte visible des 5 g Entrele
du remplacement de 10 secondes limites le plus proche* derniéres secondes u remplacant

par I'arbitre * Sauf indication contraire de 'arbitre
(sans 4e)
ou
Panneau baissé
(avec 4€)

& VIDEO

¥

Remplacement demandé et
accordé par l'arbjtre




PROTOCOLE 1 — CONSEQUENCE

| Et siles 10 secondes sont dépassées ?

( )

CONSEQUENCES APPLICABLES

Le joueur remplacé quitte le terrain des que possible ;

Lejeu reprend ;
Le remplacement ne peut plus étre annulé ;

Le remplacant attend :
1 MINUTE de temps continu (premiere condition) et
entre sur le terrain A UN ARRET DE JEU sur autorisation de l'arbitre]

Dépassement

(deuxieme condition). Dep:
L ) et application du protocole.

O casdu gardien de but : si un gardien de but amené a étre remplacé dépasse le délai de dix secondes, I’entrée en

jeu du gardien remplagant n’est pas retardée — la Loi 3 stipulant que chague équipe doit compter un gardien
de but —, mais le gardien remplacé est averti (carton jaune) pour avoir retardé la reprise du jeu.




PROTOCOLE 1 — DECOMPTE DES 10 SECONDES

| Les 5 points clés du décompte

POINT DE DEPART
@ Le délai de 10 s débute apres le panneau (4eme) / signal de l'arbitre (et aprés le contrdle d'équipement, par I'arbitre
assistant) sans 4eme.

DECOMPTE UNIQUE
@ En cas de remplacements simultanés, il n'y a qu'un seul décompte, qui débute apres le dernier panneau /
signal.

@ EXCEPTIONS
L'arbitre peut ne pas appliquer le decompte si un joueur est manifestement blessé ou pour raison de securite.

I 5 DERNIERES SECONDES
L'arbitre doit compter visuellement les 5 dernieres secondes, éventuellement a voix haute.

A L'ISSUE DES 10 SECONDES
@ Joueur pratiqguement sorti — entrée immédiate du remplacant (FAIRE PREUVE DE BON SENS).
Joueur toujours sur le terrain — mesure de la minute.
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PROTOCOLE 1 — APPLICATION DU POINT (2

| Remplacements multiples inter-équipes

| _ L'équipe ayant demandé les remplacements en premier est traitée en premier, puis |'autre équipe.




IMPACT DE LA MESURE

| Notion de remplacement effectif

&le Si I'entrée en jeu d’'un remplacant est retardée car le joueur amené a étre remplacé n’a pas respecté le délai de dix secondes pour sortir du
terrain, il est considéré que la procédure de remplacement a été menée a terme une fois que le joueur REMPLACE a quitté le terrain.

Cas 1 — pas de mesure Cas 2 — mesure déclenchée
' g N\
Sortie normale du remplacé Sortie tardive du remplacé
avant la fin des 10 secondes au-dela des 10 secondes
| / . _/
v v
™ ' ™

Remplacant pas encore entré
Mesure du délai déclenchée

toujours a l'extérieur du terrain

- T - : v
'S - ~ h.J ~ P v -
Carton rouge au sortant Faute du remplacé Faute du remplacé
avant que le remplacant entre avant qu'il quitte le terrain apres avoir quitté le terrain
- 4 A >y L y
v + !
g ) ' ™ s

Remplacement annulé

Carton rouge au remplacé Carton rouge au remplacé
I'équipe reprend a 10
- _/ - _J -
v !
™~ '
Remplacement annulé Remplacement effectif
Pas de I'équipe reprend a 10 le remplacant entre — équipe a 11
- _J/ - /
changement




IMPACT DE LA MESURE

| Notion de remplacement effectif

g ~

Sortie tardive du remplacé

au-dela des 10 secondes

v

Mesure du délai déclenchée

- I _/
@ : ™ ~ -
Faute du remplacant Faute du remplacant
avant que le remplacé ait quitté le terrain aprés que le remplacé a quitté le terrain
A J (.
! v
s ) -
Carton rouge au remplacant Carton rouge au remplacant
\_ . -
v B
r R ~
Un autre remplacant peut entrer (si disponible) Remplacement impossible
au bout d'1 minute — équipe a 11 équipe a 10
- . -




PROTOCOLE 2

Evaluation des
blessures et soins



PROTOCOLE 2 — EVALUATION DES BLESSURES

| Blessures et soins

POURQUOI UN NOUVEAU PROTOCOLE 2 @ PROTEGER LA SANTE

Evaluation et soins adaptés.

« L'objectif est de permettre au personnel médical d'évaluer la
blessure d'un joueur et, si nécessaire, de lui prodiguer des soins

appropriés, tout en limitant les pertes de temps et en maintenant le PRESERVER LE TEMPS DE JEU
rythme du match. »

Limiter les pertes de temps.

Le protocole concilie deux exigences : protéger la santé des joueurs ET préserver le temps de jeu effectif.




PROTOCOLE 2 — DEROULEMENT

| Comment se déroule la procédure ?

FRISE CHRONOLOGIQUE — 7 ETAPES

f e

Blessure

) 2

Premiere
évaluation
par les
soigneurs
sur le
terrain

i
Sortie du
terrain par
I’endroit le

plus
proche

Reprise
du jeu

— O
¥

Blessé reste
1 min en
temps
continu

Blessé doit
entrer
avec
autorisation
de ['arbitre

Si un joueur blessé ayant recu une évaluation / des soins doit étre remplacé,

I’entrée en jeu du remplagant n’est pas retardée.

+)

Entrée du
blessé

ligne de touche
si ballon en jeu
ou
n‘importe quelle
ligne si ballon
hors du jeu




PROTOCOLE 2 — DECISIONS

| Quand le joueur doit-il quitter le terrain ?

Le blessé QUITTE le terrain dans les 2 cas suivants :

CAS n°1 — L’ARBITRE SIFFLE FAUTE CAS n°2 — L’ARBITRE ARRETE LE JEU
L'arbitre siffle un coup franc et le joueur est blesse et Le joueur semble étre blessé — l'arrét du jeu est provoqué
soigné sur le terrain. par l'arbitre — que le joueur se fasse soigné ou pas soigné.

42
3E

Arbitre arréte le jeu car
joueur au sol.
Application du protocole




PROTOCOLE 2 — EXCEPTIONS (LE JOUEUR)

| Dans quels cas la minute ne s'applique-t-elle pas ?

o L'IFAB distingue deux catégories — voici celle qui releve du joueur.

G Le joueur refuse les soins Sortie spontanée du terrain
La minute ne s'applique pas s'il indique qu'il ne souhaite La minute ne s'applique pas s'il quitte spontanement
pas de soins. le terrain pour se faire soigner.

Exception : sauf si le jeu a été arrété par I'arbitre pour sa blessure. A condition de ne pas retarder la reprise du jeu.



| S
PROTOCOLE 2 — EXCEPTIONS (LOI 5)

I LeS exceptions prévues pal‘ |a LO| 5 (pas de changement)

Gardien blessé Collision gardien / joueur Deux partenaires en collision
= Reprise par Balle a terre Blessure entre coéquipiers.

(2 =)
Blessure grave Avertissement / Exclusion Penalty —
Faute sanctionnée disciplinairement. tireur blessé est le botteur

Blessure a la téte :
Arrét du jeu par I'arbitre pour blessure a la téte ou évaluation/soins sur le terrain => joueur sort 1min (évaluation meédicale)

Si blessure pas grave sans soin ou soins tres rapides => joueur sort, SANS attendre 1min




PROTOCOLE 3

Décompte lors
des Rentrées de touche et
Coups de pied de but

Pas de décompte
sur les corners



PROTOCOLE 3 — LOIS 15 & 16

| Décompte sur rentrées de touche & coups de pied de but

POURQUOI CE PROTOCOLE ?

Le protocole concerne le décompte des cing secondes des Lois 15 et 16 visant a éviter les pertes de temps et a maintenir
le rythme des matches lors des rentrées de touche et des coups de pied de buit.

&= VIDEO & VIDEO

s
=

Phase acceptable
sans décompte.

Cas d’une Rentrée de touche
jouée AVANT le protocole.
Cette situation de perte de temps est a “éradiquer”.

Méme rentrée de touche.
Avec I’application du nouveau protocole.




PROTOCOLE 3 — DECLENCHEMENT

| Comment lancer le décompte ?

o Lorsque l'arbitre estime que la reprise du jeu est délibérément retardée...

. POUR LANCER LE DECOMPTE

Le décompte doit suivre ce process.
Donner un coup de sifflet ;

Signaler que le jeu doit reprendre ;

Effectuer un décompte visible de 5 secondes.



PROTOCOLE 3 — CONSEQUENCES

| Etsiles 5 secondes sont dépassées ?

X Si le ballon n'est toujours pas en jeu...

e RENTREE DE TOUCHE Q COUP DE PIED DE BUT
La remise en jeu est accordée a |'équipe adverse, Un corner est accordé a I'équipe adverse, du co6té le plus
au méme endroit. proche ou le coup de pied de but devait étre exécuté.

& VIDEO

Rentrée de touche
pour équipe adverse




SYNTHESE
| Cequi change

CE QUE VOUS DEVEZ RETENIR

Une procédure commune remplace les initiatives individuelles de chaque arbitre.

Avant . . N . . . N .
Désormais — a retenir Avant Désormais — a retenir
) )
Une procédure de décompte Le décompte peut débuter dés
prévue par les Lois. qgu'un retard est constaté.
Avant . , R .
Avant Désormais — a retenir Désormais — a retenir
) - ) 7 - .
Conséquence sportive d'abord : RT Procédure commune, visible et
équipe adverse ou corner. plus homogeéne.




Autres modifications



LOlI 8 — BALLE A TERRE

| Loi 8 — Balle aterre

CAS 1 — POSSESSION CAS 2 — INTERFERENCE

Equipe bénéficiaire Arbitre ou agent extérieur
L'équipe qui aurait effectué la remise en jeu si le ballon était sorti Balle a terre a I'endroit du contact avec arbitre ou de l'interference pour
des limites du terrain est assimilée a celle qui aurait conservé ou I'équipe qui aurait récupéré le ballon.

récupéré la possession du ballon.

& VIDEO &( VIDEO

Arrét du jeu avant que le ballon sorte en touche pour les blancs.

: Balle a terre endroit contact avec arbitre pour équipe blanche
Balle a terre pour les blancs.

qui allait récupérer le ballon.




LOI 12 — APPLICATION DE L'AVANTAGE

| Loi 12 — Application de I'avantage

CE QUI CHANGE
La Loi précise la nouvelle conséquence disciplinaire lorsque I'arbitre applique I'avantage apres une faute occasionnant un

anéantissement d’occasion nette de but.

am( VIDEO

Anéantissement d’occasion nette de but

Situation « but marqué »

Si un but est marqué grace a l'avantage,
aucune sanction disciplinaire n'est infligée*.

Application de I'avantage sur cette situation
d’anéantissement.
Aucune sanction disciplinaire.

*Précision : si la nature de la faute nécessite une sanction disciplinaire, celle-ci est maintenue



LOlI 5 — AVANTAGE

| Lol 5 — Avantage sur remise en jeu

Ce qui change

Le principe de l'avantage s'applique désormais non seulement lorsqu'une
faute ou une infraction est commise, mais également lorsque le jeu SN 4452 b [TERSwe
reprend de facon incorrecte alors que le ballon est en jeu (rentrée ‘
de touche, coup franc...).

Ce qui change

Si l'avantage attendu ne se concrétise pas immédiatement ou dans les
secondes qui suivent, l'arbitre revient a l'infraction initiale ou fait
rejouer lareprise du jeu, selon le cas*.

Touche mal effectuée mais ballon en

. ’ - 7 \
*Exemple 1 : cas de la rentrée de touche mal exécutée avec avantage Jeu, Iadve'rsalr(? recupere
rentrée de touche a faire pour I’équipe adverse. => laisser jouer

*Exemple 2 : sur les coups de pieds arrétés mal exécutés avec avantage

(corner, coup franc, CPB = a refaire pour la méme équipe).




LOl 4 — EQUIPEMENT DES JOUEURS

| Loi 4 — Equipement des joueurs

CE QUI CHANGE

Du concept de « bijoux » a un principe général de sécurité.

Objets dangereux |
Les objets dangereux restent interdits et doivent étre retirés. ; N

Accessoires sans danger
Les accessoires sans danger sont désormais autorisés, a
condition d'étre couverts de maniére sire.

Adhésif # autorisation . :
Le simple fait de recouvrir un objet dangereux, y compris un bijou, VEIRRENCE Lubalks) con JELENS e ) VOIS [ENSEIEILE
avec du ruban adhésif ne le rend pas autorisé. Exemples._- Alliance, bracelets bre_S|I|ens strappés OK,
- Colliers NON, boucles d’oreilles ATTENTION

La régle se résume a une guestion : I'objet présente-t-il un risque pour la sécurité ?



|
Modifications LFNA

@ Carton Blanc (si < 8 joueurs)

@ Remplacements en R1



| Modifications RG LFNA : Carton blanc

Conformément a la Circulaire 33 de I'lIFAB,
Si une équipe se retrouve a moins de 8 joueurs a cause :

# d’un carton blanc
“ du protocole remplacement

# d’un protocole blessure

le match continue




| Modifications LFNA : Remplacements en R1

& 16 joueurs sur FMI (1 a 11 pour titulaires /12 a 16 pour remplagants)
“ Le 16° joueur n’est pas obligatoirement un GB (si 2¢ GB sur FMI n16 obligatoire)
“ 5 remplacements par équipe (fin des remplacés/remplacants)

“ En 3 séquences maxi (Mi-Temps ne compte pas)




COMMISSION REGIONALE DE L'ARBITRAGE

Merci pour votre attention




